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亲爱的月捐人： 

嗨，又见面啦~

五月阳光灿烂、繁花似锦，我们满心欢喜地来和你分享爱

与温暖的故事啦...... 

这个月，我们开展了“58人道公益日”系列活动，联动百

事可乐来到了江西八所高校宣传“红人月捐计划”，上万名莘

莘学子参与互动，掀起了一场高校公益热潮。

这个月，我们与省图书馆打造的“红图博爱智惠行”系列

公益活动正式开启，将围绕健康科普、法律咨询、应急救护、

亲子互动等主题，每月为月捐人及读者朋友送上一堂专题讲座，

欢迎各位月捐人积极参加哟！

同时，我们在省图书馆二楼设立的“红人月捐权益区”也

正式开放啦！各位月捐人可以凭借捐赠记录在权益区免费领取

图书，将知识宝藏带回家。

谢谢您的一路支持，六月即将来临，期待与大家碰撞出更

多爱的火花......            

                            

                                      “红人月捐计划”团队
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活 动 开 展 情 况

“心向阳光 共筑健康”公益讲座

邀请省人民医院心身医学科专家，讲解心理健康问题的预防与干预。

设立“知识普及+专业服务”心理咨询专区，为不同需求群体提供心理

健康解决方案。

打造“红人月捐权益区”

与省图书馆联合打造的

“红人月捐权益区”正式启用，

月捐人可凭月捐凭证免费兑

换书籍。

联合“赣红ESG联盟”成

员单位恒实建设管理股份有

限公司，在南昌育山高级中

学举办“六一童安行”活动,为

孩子们送上儿童急救包，播

下安全与关爱的种子。

开展“六一童安行”



宣 传 推 广 情 况

中国红十字会党组成员、副

会长兼秘书长李立东，省红十字

会党组书记、常务副会长朱烈滨

一行莅临“红人月捐计划”宣传

展位指导。

“红图博爱智惠行”系列公益活动+“红人月捐计划”

“月捐推广大使”林小红再次上榜

腾讯公益首页推荐，短短一周时间，新

增了260多名月捐伙伴！

上榜腾讯公益首页推荐

“百事润心田”公益行动+“红人月捐计划”

携手百事可乐公司开展“百事润心田”公益行动，“红人月捐计划”

系列推广活动走进8所高校，设置宣传点位，搭建公益集市，热烈氛围

让同学们深刻体会“小善大爱”的公益理念。



科 普 小 知 识

假期来临，游园集会，一定要警惕踩踏事件！当人群过

度拥挤时，可能会发生踩踏事件。我们身处其中时，一定要

提高安全防范意识！

如何降低踩踏风险？

避开拥挤，边缘行走。发觉人群向自己涌来时，应迅速

避让，不要慌乱奔跑。如果无法避开人群，应尽量走在边缘，

减少被挤压的风险。

顺应人群，寻找支撑。尽量顺着人流方向行走，不要逆

流而上。找到如路灯柱等坚固物体作为支撑，等待人群散去，

迅速离开现场。

遭遇踩踏，如何自救？

做好自我保护，在拥挤

人群中，双肘撑开平放胸前，

形成一定空间保证呼吸。一

旦不慎倒地，两手十指交叉

相扣，护住后脑和颈部；两

肘向前，护住头部。双膝尽

量前屈，护住胸腔和腹腔重

要脏器，侧躺在地。



江西省红⼗字基⾦会于2016年11⽉25⽇经江西省⺠政厅登记注册成
⽴，2017年获得公募机构资格。2019年10⽉⾸次获评江西省“5A”级基⾦会，
2024年12⽉复评，再次获评“5A”等级，连续7年在中基透明指数评定中排名
第⼀。

江��红十�基金�“红人月捐计划”：

旨在倡�全民公益理念，鼓�社�各界�心人士以每月定�捐�的
方式�期�注并支持公益�目。

期待您的加⼊

每⽉10元，即可加⼊“红⼈⽉捐计划”

请 相 信 时 间 会 放 大 善 意 的 价 值

关于我们

红人月捐计划

江西省红⼗字基⾦会“红⼈⽉捐计划”，以红⼗字“三救三献”为⼯作核
⼼，旨在倡导全⺠公益理念，⿎励社会各界爱⼼⼈⼠以每⽉定额捐赠的⽅式
⻓期关注并⽀持公益项⽬。
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